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Estado de Goias
Poder Judiciario
Comarca de Goiania - 152 Vara Civel e Ambiental

Av. Olinda, esquina com Av. PL-3, Qd. G Lt. 04 FORUM CIVEL, PARQUE
LOZANDES, GOIANIA - GO, 74884120.

DECISAO

Processo n% 5438691-50.2020.8.09.0051
Acédo: Procedimento Comum
Requerente(s): Gabriel Caldeira Mota

Requerido(s): Unimed Goiania Cooperativa De Trabalho Medico

Vistos etc.

Trata-se de Acdo de Obrigacdo de Fazer c/c Indenizacdo por Danos Materiais
e Morais e Pedido de Antecipacdo dos Efeitos da Tutela proposta por GABRIEL MOTA
CALDEIRA, neste ato representado por seu genitor WESLEY PIRES CALDEIRA, em
face de UNIMED - GOIANIA COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, ja
gualificados.

Alega o autor que foi diagnosticado como portador de “Transtorno do Espectro
Autista” e Transtorno Motor de fala de grau severo — Apraxia grave, com atraso na
comunicacao social; que a médica pediatra responsavel por seu acompanhamento
teria indicado o tratamento multidisciplinar necessario, envolvendo psicologia, atraves
do método “Dir/Floortime”, terapia ocupacional, fonoaudiologia com método “
Prompt/Bridgring Speach-EZ e DTTC” e musicoterapia.

Ao procurar o tratamento junto a Cooperativa ré, por ser beneficiario do Plano
de Saude Unifamilia Cooperativo, este teria sido autorizado apenas por um tempo; no
entanto, apos dois meses, a requerida ndo teria mais autorizado a continuidade do
tratamento com as respectivas profissionais que estavam acompanhando o
requerente.

Requer, em sede de tutela antecipada de urgéncia, que a ré providencie o
imediato custeio do tratamento multidisciplinar com profissionais especialistas no
tratamento de criancas com transtornos do espectro autista (ndo credenciados —
indicados pelo Autor), em especial, psicologia com méetodo “Dir/Floortime”, terapia
ocupacional, fonoaudiologia com método “Prompt/Bridgring Speach-EZ e DTTC” e
musicoterapia, sem limites de sessfes, obedecendo as prescri¢cdes estabelecidas pela
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pediatra e fonoaudiéloga do caso, sob pena de multa diaria. % ’z’%?
o>

E o relatério. Decido. o' 2%

> 010 N

Inicialmente, RECEBO a peticéo inicial, considerando que, em um juizo pcg;’ggg

preliminar, encontram-se preenchidos os requisitos veiculados pelos arts. 319 e 320do 7~ 3’.3 g2

CPC, assim como que ndo foram constatadas quaisquer das hipéteses previstas no §Q‘33

art. 330 do CPC. <

& o

Tendo em vista que os documentos acostados nos autos demonstram indicios @Z )

suficientes de hipossuficiéncia juridica da parte autora, CONCEDO-LHE os beneficios 5 =

da assisténcia judiciéaria gratuita. 72 2

P =

Desde j4, impde-se destacar que a relacdo juridica mantida entre as partes é .= _

tipica de consumo, devendo incidir sobre ela inequivocamente a Lei n® 8.078/90. Alids, £ f

a questao esta sedimentada pelo Egrégio Superior Tribunal de Justica, que editoua < -

Stimula n° 608: “Aplica-se o Cédigo de Defesa do Consumidor aos contratos de plano & .

de saude, salvo os administrados por entidades de autogestdo.” > §

Demais disso, as limitagcbes que teriam sido impostas pela parte ré e & T

noticiadas pela parte autora ofendem a regra do art. 51, § 1°, inc. |, da Lei n° 8.078/90, & z

que presume exagerada a vantagem do fornecedor que restringe direitos ou Py

obrigacfes fundamentais inerentes a natureza do contrato, de tal modo a ameacar seu
objeto ou o equilibrio contratual.

E como visto, a parte autora é crianca de tenra idade, o que faz incidir as
regras protetivas do Estatuto da Crianca e do Adolescente, sobretudo a norma prevista
no art. 3% “A criangca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecédo integral de que trata esta Lei,
assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e
social, em condi¢des de liberdade e de dignidade.”

No mais, a edicdo de normativos pelos 6rgaos regulatorios do setor encontra
limites na Lei n°® 9.656/98, cogente e impositiva, de modo a ndo se poder dela dispor
ou tampouco reduzir seu alcance. Importante relembrar que o poder regulamentar é
restrito e tem como finalidade conferir fiel aplicacédo a lei, de modo que a Agéncia
Nacional de Saude - ANS, ou qualquer outra agéncia reguladora criada pelo Poder
Executivo, ndo pode editar resolucdes, instrucdes normativas ou diretrizes que
infrinjam a lei ou restrinjam seu alcance.

Merece destaque que, recentemente, a ANS reforcou, através do Comunicado
n° 84, de 30 de julho de 2020, enviado as operadoras de planos de saude que atuam
no Estado de Goias e por forca da sentenca proferida nos autos da Acéo Civil Publica
1005197-60.2019.4.01.3500 e da decisdo de cumprimento provisorio da sentenca
proferida nos autos do processo 1018929-74.2020.4.013500, ambos em tramite
perante a 22 Vara Federal Civel da Secao Judiciaria do Estado de Goias, que estdo
suspensas as limitacdes de numero de sessdes previstas nas Diretrizes de Utilizacéo
(DUT) dos procedimentos Consulta/Sessdo com Psicélogo e/ou Terapeuta
Ocupacional e Consulta/Sessdo com Fonoaudidlogo para os beneficiarios de planos
regulamentados, portadores do Transtorno do Espectro Autista (TEA):

“A Diretoria Colegiada da ANS, no uso das atribui¢bes que lhe
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confere o inciso VI do art. 30, da Resolucédo Regimental n® 01, de 17 de
marco de 2017, considerando decisdo contida no processo SEI n°
33910.009556/2020-18, expede COMUNICADO para todas as
operadoras de planos de saude que atuam no estado de Goias, que, por
forca da sentenca proferida nos autos da Acéo Civil Publica 1005197-
60.2019.4.01.3500 e da decisédo de cumprimento provisorio da sentenca
proferida nos autos do processo 1018929-74.2020.4.013500, estédo
suspensas as limitacées de numero de sessdes previstas nas Diretrizes
de Utilizagcao — DUT dos procedimentos CONSULTA/SESSAO COM
PSICOLOGO E/OU TERAPEUTA OCUPACIONAL e
CONSULTA/SESSAO COM FONOAUDIOLOGO, reforcando que os
procedimentos que envolvem o atendimento por FISIOTERAPEUTAS,
tais como REEDUCACAO E REABILITACAO NO RETARDO DO
DESENVOLVIMENTO PSICOMOTOR, REEDUCAC;AO E
REABILITA(;AO NEUROLOGICA E REEDUCA(;AO E REABILITACAO
NEURO-MUSCULO- ESQUELETICA ja se encontram previstos no rol
vigente sem nenhuma limitacdo de numero de sessfes, sendo, portanto,
obrigatodria a sua cobertura em numero ilimitado, uma vez indicados pelo
medico assistente, para todos os beneficiarios de planos
regulamentados, portadores do Transtorno do Espectro Autista — TEA,
do Estado de Goias.” (Extraido do sitio eletrdnico http:/iww.ans.gov.br/planos-de-saude-
e-operadoras/espaco-da-operadora/avisos-para-operadoras/5731-ans-reforca-comunicado-as-
operadoras-que-atuam-em-goias-sobre-decisao-judicial-relativa-ao-autismo em 09/09/2020.)
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Portanto, a toda evidéncia, embora as operadoras de planos de saude
possam, com alguma liberdade, limitar a cobertura, "a definicdo do tratamento a ser
prestado cabe ao profissional de saude, de modo que, se o0 mal esta acobertado pelo
contrato, ndo pode o plano de saude limitar o procedimento terapéutico adequado”
(Agint no AREsp n. 1.333.824/DF, Relatora a Ministra Maria Isabel Gallotti, Quarta
Turma, julgado em 5/2/2019, DJe 12/2/2019).

Com efeito, consoante a orientacdo da Terceira Turma do STJ, "néo é cabivel
a negativa de tratamento indicado pelo profissional de saide como necessario a saude
e a cura de doenca efetivamente coberta pelo contrato de plano de saude". E o "fato
de eventual tratamento médico ndo constar do rol de procedimentos da ANS nao
significa, per se, que a sua prestacdo nao possa ser exigida pelo segurado, pois,
tratando-se de rol exemplificativo, a negativa de cobertura do procedimento médico
cuja doenca € prevista no contrato firmado implicaria a adoc&o de interpretacdo menos
favoravel ao consumidor" (AgRg no AREsp n. 708.082/DF, Relator Ministro Jo&o
Otéavio de Noronha, Terceira Turma, julgado em 16/2/2016, DJe 26/2/2016).

No caso em apreco, latente a probabilidade do direito do autor, pois a partir da
analise da inicial tem-se que é beneficiario de plano de saude mantido pela rée,
apresenta quadro de transtorno do espectro autista - TEA e lhe foi prescrito o
tratamento multidisciplinar em questao (arquivo 17), tendo a agravante se negado a
custea-lo integralmente sob a justificativa de que o procedimento pleiteado nao
constava no rol previsto pela ANS, fazendo mencéo a Resolugcédo n° 428/2017 (arquivo
27), 0 que afastaria a obrigatoriedade de cobertura.

Nesse contexto, deduz-se que, precisamente no caso do autor, cujo
tratamento, segundo indicacdo médica contida nos autos, deve se dar por equipe
multidisciplinar de saude e em consultas/sessdes de alta intensidade, com indicativo
por longos periodos de tempo, os limites minimos definidos na Resolucdo ANS n°
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428/2017, ora questionados, culminam por impor, na pratica, limitacdo ou barreira
indevida ao atendimento de saude necessario e adequado.

Em casos semelhantes, o Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo ja
decidiu:

Plano de saude. Cobertura. Tratamento por terapia
multidisciplinar. Musicoterapia. Expressa indicacdo médica. Alegacao de
gue nao previstos os procedimentos no rol da ANS. Negativa que se
revela abusiva. Sumula 102 do TJSP. Cobertura devida. Limitacdo do
namero de sessdes incabivel. Recurso da requerida improvido e provido
o da requerente. (TJSP; Apelagéo Civel 1010712-36.2017.8.26.0002;
Relator: Augusto Rezende; Orgao Julgador: 12 Camara de Direito
Privado; Foro Regional Il — Santo Amaro — 142 Vara Civel; Data do
Julgamento: 30/07/2019; Data de Registro: 30/07/2019).

Plano de saude. Paciente portador de TEA (Transtorno do
Espectro Autista). Negativa de cobertura de procedimentos terapéuticos
pelo método ABA (terapia ocupacional, fonoterapia, psicoterapia ), sob o
fundamento de que ultrapassado o limite de terapias obrigatdrias pela
ANS. Abusividade. Escolha terapéutica do médico. Dever de cobertura
integral. Pedido subsidiario de instituicdo de coparticipacao para as
sessOes excedentes ao limite minimo obrigatorio previsto pela ANS.
Descabimento no presente caso. Decisdo mantida. Recurso desprovido.
(TISP; Agravo de Instrumento 2255651-72.2018.8.26.0000; Relator:
Claudio Godoy; Orgéo Julgador: 12 Camara de Direito Privado; Foro de
Santo André — 52, Vara Civel; Data do Julgamento: 05/02/2019; Data de
Registro: 06/02/2019).

PLANO DE SAUDE — Obrigacéo de fazer — Autor diagnosticado
com transtorno do espectro autista - Prescricao de tratamento pelo
método ABA, fonoaudiologia, terapia ocupacional, fisioterapia,
musicoterapia, psicopedagogia, hidroterapia e equoterapia — Negativa
de reembolso e de cobertura dos tratamentos prescritos - Limitagao do
namero de sessdes — Recusa injustificada - Indicacdo de tratamento que
cabe somente ao médico - Violacdo da boa-fé objetiva e da funcéo
social do contrato - Inteligéncia da Sumula 102, TJISP — Sentenca
mantida - Recurso desprovido. (TJSP; Apelacdo Civel 1019719-
84.2018.8.26.0562; Relator: Luiz Antonio de Godoy; Orgao Julgador: 12
Camara de Direito Privado; Foro de Santos — 62 Vara Civel; Data do
Julgamento: 08/08/2019; Data de Registro: 08/08/2019).

Portanto, ndo resta ddvida que é abusiva a negativa de cobertura de
tratamento com base em ndo enquadramento nas diretrizes de utilizacdo da ANS, seja
em razdo de o rol de procedimentos da agéncia reguladora ser meramente
exemplificativo, seja porque 0s regramentos administrativos ndo se sobrepbem a
prescricdo medica, posto que além de ndo competir a seguradora estabelecer o tipo de
tratamento prescrito, se continuo, ocasional ou de longa duragdo, tampouco cabe
restringir o numero de sessdes permitidas para cada segurado por ano. Qualquer
limitacdo contratual existente nesse sentido é nula de pleno direito, nos termos do
artigo 51, inciso IV, do Cadigo de Defesa do Consumidor, uma vez que acaba por "
restringir direitos fundamentais inerentes a natureza do contrato, de tal modo a
ameacar seu objeto ou equilibrio contratual.”
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Analogicamente, pode-se aplicar ao caso vertente o entendimento adotado % JZ>’§ =
pelo Enunciado n.° 92 da Stmula deste Tribunal, que vaticina que “é abusiva a o >=_
clausula contratual de plano de saude que limita o tempo de internacado do segurado g jff
ou usuario (Sumula 302 do Superior Tribunal de Justica).” é‘?, ;z
m<o b
N&o se olvida de que “os tratamentos psicoterapicos s&o continuos e de longa - 3,-3 § 2
duracdo, de modo que um numero tdo exiguo de sessdes anuais nao é capaz de %g‘ °
remediar a maioria dos distdrbios mentais. Em outras palavras essa restricdo tao 5 ¢
severa de cobertura podera provocar a interrupcdo da proprla terapia, o que %; 2
comprometera o restabelecimento da higidez mental do usuario, a contrariar ndo s6 &» =
principios consumeristas, mas também os de atencéo integral a saude na Saude 2 o
Suplementar (art. 3° da RN n° 338/2013, hoje art. 4° da RN n° 387/2015)” (REspn® ¥Z &
1679190 SP, Rel. Min. Ricardo Villas Béas Cueva, em 26/9/17, DJe de 2/10/17). BE -
o
Por tudo o que ja se exp0s, ha ainda evidente risco de perecimento do direito o é
do autor pelo decurso de tempo, porque a auséncia de tratamento adequado pode s Z
prejudicar irreversivelmente seu desenvolvimento tanto fisico quanto psicolégico. S -
Verificado, pois, o carater imotivado, abusivo e ilegitimo da recusa de %
tratamento declinada pela requerida, seja pela negativa com fundamento na nao * <
previsdo dos procedimentos no rol da ANS seja pela limitacdo do numero de © %

sessdes/consultas/ procedimentos estabelecida por aguela agéncia, a imposicdo a
requerida do fornecimento da terapéutica descrita na peticdo inicial, sem limites de
sessOes e de maneira continua, € medida que se imp0oe.

Para o caso de a requerida eventualmente nao possuir prestador credenciado
para realizar a exata terapéutica indicada pelo médico da parte autora, fica desde ja
obrigada a reembolsar a totalidade das despesas documentalmente comprovadas
mediante recibo, a partir da data do protocolo do pedido de seu custeio.

Ante o exposto, nos termos do artigo 300 do CPC, DEFIRO A TUTELA DE
URGENCIA para determinar & requerida Unimed Goiania Cooperativa de Trabalho
Meédico o custeio dos procedimentos necessarios a realizacao integral do tratamento
multidisciplinar de saude do autor Gabriel Mota Caldeira, por profissionais
credenciados/cooperados ou por profissionais indicados pelos pais/responsaveis pelo
paciente, ainda que nao credenciados/cooperados, na falta daqueles, sem limites de
sessOes e de maneira continua, enquanto houver prescricdo meédica.

Expeca-se mandado para cumprimento da liminar no prazo de 48 (quarenta e
oito) horas.

Ressalta-se que devera ser observada a Portaria de n® 141/2020, da Diretoria
do Foro da Comarca de Goiania, que determina que durante o periodo emergencial, as
citacOes e intimacdes enderegcadas a Unimed Goiania deverdo ser encaminhadas
eletronicamente para o endereco juridico@unimedgoiania.coop.br.

Para a hipétese de descumprimento desta deciséo, fixo multa diaria no valor
de R$ 5.000,00 (cinco mil reais), até o limite de duas vezes o valor do tratamento
adequado e integral requerido pela autora, a ser revertida em beneficio da parte
requerente (artigo 537 do Cdédigo de Processo Civil).

DESIGNO audiéncia de conciliacdo para dia e horario a serem certificados
pela Escrivania em evento posterior. Destaque-se que a audiéncia designada sera
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. - A . « 2, = ~ . c o —

realizada na sala de audiéncias do 1° Centro Judiciario de Solucédo de Conflitos e 22zg-=<

. . ~ O Szg =

Cidadania da Comarca de Goiania. °> g
. . . Q,.2

CITE-SE o réu com antecedéncia de 20 (vinte) dias para comparecer ao ato e %G o N

apresentar resposta, ficando desde logo cientificado que o prazo para responder tera %5 &%

inicio na data da audiéncia. §§ =

o

Q _

Advirtam-se as partes de que o ndo comparecimento a audiéncia :‘>‘r<n o

consubstancia ato atentatorio a dignidade da justica sancionado com multa de até 2% %; ®

(dois por cento) da vantagem economica pretendida/valor da causa, bem como que, £, 2

em querendo, poderédo se fazer representar por procuradores com poderes especiais. 'y

g2 2

Dé-se vista ao Ministério Pablico, nos termos do artigo 178, inciso |l do mé .

Cdbdigo de Processo Civil. sz

. : R : _ s 0

Por fim, diante do indicativo de descumprimento pela requerida das < >

determinag¢des contidas no Comunicado n° 84, de 30 de julho de 2020, oficie-se a g .

Agéncia Nacional de Saude encaminhando copia desta decisdo para ciéncia e ° §

providéncias de mister. o=

w

. _ ©

Publique-se. Intimem-se. oz

Py

Datado e assinado digitalmente.

CLAUBER COSTA ABREU
Juiz de Direito

ML
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