PODER JUDICIARIO

Tribunal de Justica do Estado de Goias
Diretoria de Recursos Humanos

Nedi#  Biénio 2021/2023
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Semana do Servidor do Poder Judiciario de Goias 2021

Tema: Saude Mental e Resiliéncia em Tempos de Pandemia

Programacao - 25 de Outubro
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Abertura: Café com o Presidente Transmiss3o pelo
9h - 9h30 Desembargador Carlos Alberto Franga
(presencial e on-line) - Coffee breack YouTube - EJUG

_ ] : Transmissao pelo
9h30 - 10h30 Roda de conversa: Saude Mental em Teletrabalho e na Vida. e E

11h Roda de Musica: Show de Abertura. Transmissao pelo
(presencial e on-line, com magistrados e servidores do TJGO) YouTube - EJUG
Aposentadoria: Novas Regras, Novos Calculos. O que vocé Transmisséo pelo

14h30 - 15h30 precisa saber?
Equipe PrevCom YouTube - EJUG
17h30 - 18h30 Palestra: Saude Mental no Servigo Publico: Desafios e Solugdes. Transmiss&o pelo

YouTube - EJUG

Programacao - 26 de Outubro
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MR w LA Transmissao pelo
9h - 10h Gestao Financeira: Aprenda como Fazer Render o seu Dinheiro Seilse . |2 UE
-; 13h30 - 14h30 Mindfulness - Aprendendo a Parar, Concentrar e se Acalmar Transmissao pelo

em um Mundo que né&o Para. YouTube - EJUG

Roda de conversa do Liderar € Servir: Aprimorando os
17h30 - 18h30 Relacionamentos Interpessoais com a Comunicacao
Nao-Violenta.
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Transmissao pelo
YouTube - EJUG

Programagao - 27 de Outubro
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Como Enfrentar a Violéncia Laboral e Assédio Moral no Trabalho: Transmissao pelo
Licbes Praticas. YouTube - EJUG

10h30 - 11h30

Encerramento com a Roda de Conversa Sobre Humanizagao Transmissao pelo

17h das Relagbes Interpessoais no Ambiente de Trabalho. YouTube - EJUG
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